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Les origines du bourg de Donges

Une étape de la redistribution des pouvoirs
ecclésiastiques et laiques
aux XIe - XIIe siécles

par H. GUILLOTEL

Le destin portuaire qui vaut a Donges (1) — situé sur la rive
nord de la Loire a une quarantaine de kilomeétres en aval de Nantes
— sa présente notoriété s’esquissait a la fin du haut moyen &age.
Mais du village d’alors il ne demeure plus aujourd’hui qu'une terre
meurtrie par les bombardements des 24 et 25 juillet 1944, boule-
versée encore par l'industrialisation, et un cimetiere. La quéte de
sources archéologiques s’y avere mélancolique et vaine. En effet le
dessin du terroir a été complétement remodelé ; le bourg, naguere
entourant une église reconstruite au XIII° siecle, a été reporté dans
l'intérieur des terres a trois kilometres de l'actuel port pétrolier
qui occupe le site de la localité primitive. Le souvenir du prieuré,
de l'église paroissiale et de la place du chateau n’est plus perpétué
que par l'ancien cadastre (2). Heureusement le riche dossier du
prieuré de Donges, conservé aux Archives régionales des pays de
la Loire et du département de la Loire-Atlantique a Nantes (3),
pallie ce défaut, irrémédiable dans certains cas.

Une ample notice de donation en faveur de 1'abbaye de Marmou-
tier, dont la rédaction se place entre le 7 janvier 1065 et le 31 aoit
1072, oppose au bourg vicomtal déja existant celui que les moines
devaient établir a c6té (4). Cette dualité conduit a s’interroger sur
les origines du premier et sur le réle que, vis-a-vis de lui, devait
tenir le second, compte tenu de la politique d’implantation de Mar-
moutier en Basse-Loire (5).

I

Il convient au préalable de saisir les antécédents, ce qui conduit
a expliquer pourquoi une famille vicomtale s’est fixée en ce lieu.
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Le nom de Donges est mentionné pour la premiere fois dans les
deux rédactions d’une charte des années 1050 par laquelle Rouaud du
Pellerin donnait entre autres biens a l'abbaye de Marmoutier tout
ce qu’on savait lui appartenir dans 1’église de Donges (6). Cette
église et sa paroisse étaient placées sous l'invocation de saint Mar-
tin (7). Un tel patronage laisse généralement présumer une christia-
nisation du territoire a 1'époque mérovingienne. Il ne semble pas
que ce vocable puisse s’expliquer par linfluence de Marmoutier,
puisque 1’église paroissiale préexiste a la fondation du prieuré, placé
lui sous le patronage de Notre-Dame.

Du point de vue étymologique on serait au premier abord tenté
de reconnaitre dans ce toponyme la syllabe dun ou don qui désigne
une éminence fortifiée et que l'on retrouve par exemple a Oudon,
situé en amont, au confluent de la Loire et de la riviere du Havre (8).
Il est une impossibilité a cela : la paroisse de Donges s’étend plate
en bordure de la Loire, sans hauteur particuliere (9). Beaucoup
plus simplement, la localité a bien pu prendre le nom du donjon,
en latin du Moyen Age dongio, dunjo (10), autour duquel elle s’éten-
dait, le nom commun devenant nom propre. L’utilisation fréquente des
termes castrum, castellumm pour désigner le chateau des vicomtes
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confirme cette hypothese ; il y avait des fortifications assez impor-
tantes puisque vers les années 1060-1087, le vicomte Frioul exemptait
les moines de Marmoutier du tonlieu sur leur sel parce que Foucaud,
prévot du prieuré de Sallertaine en Poitou, lui avait prété un bateau
pour transporter de la chaux depuis le Poitou jusqu’a Donges (11).
Comme pour Clisson qui dérive probablement du mot clisse et évo-
que une construction de bois (12), il semble donc que le nom ne date
que du Xr° siécle. Toutefois la localité peut avoir connu une autre
appellation. En effet certains toponymes de la région de la Loire ont
changé a cette époque. La vie, I’habitat, qui avaient certainement beau-
coup souffert de 1’établissement d’'un Etat normand a Nantes, entre
921 et 936 (13), sont alors réorganisés. Le Pontellurm ou Petit-Pont
s'intitule désormais Le Pellerin (14) trés probablement parce qu’'une
route de pelerinage franchissait la Loire a cet endroit et offrait la
possibilité de rejoindre par Poitiers Conques en Rouergue ou Saint-
Jacques-de-Compostelle, Pont-Chiateau se substitue a 1'ancienne
paroisse de Ceren ou Queren (15).

Le patrimoine du prieuré de Donges a été constitué grace aux
donations des familles marquantes de la région, tout spécialement
celle du vicomte Frioul, qui avait fixé sa résidence a Donges au temps
de l'épiscopat de Quiriac a Nantes, entre 1059 et 1079 (16). Sa sei-
gneurie s’étendait principalement sur la rive nord de l'estuaire de
la Loire, a Saint-Nazaire et sur une bonne partie de la Briere.
Le troisitme acte transcrit dans la premiere pancarte du prieuré
de Donges montre qu'’il la tenait de son pére le vicomte Rouaud (17),
Il y est dit comment la terre de Servereth, sise dans l'ile d’Er (18)
en Briere, avait été donnée a un certain Lambert lors de son
mariage avec Manzer, sccur du vicomte Rouaud; un chevalier de
ce dernier, Arscouet fils de Richard, tua Lambert, et le vicomte
Rouaud donna la terre au meurtrier ; a la mort de son pére, Frioul
hérita en particulier de cette terre qu’il racheta a Arscouet pour la
restituer a4 Foulque, fils de Lambert, a qui il la racheta de nouveau
pour augmenter son don a saint Martin, moyennant le sainage de
Mindin (19), trois sous percus a Trébal (20) et 'un de ses poulains
chaque année. Cet enchainement de concessions et de ventes, assez
étonnant en lui-méme, montre que Frioul a hérité de son pere des
droits seigneuriaux importants notamment dans l'ile d’Er ou, avec
son accord, l’abbaye de Redon devait acquérir des biens, future
dotation d'un prieuré (21).

Le vicomte Rouaud, quant a lui, apparait dans l’entourage des
comtes de Nantes; il souscrit entre 1038 et 1050 la charte par
laquelle le comte Mathias conceéde a l'abbaye du Ronceray d’Angers
le monastére de Saint-Cyr, sis a 'extérieur des murs de Nantes (22).
La présence d’'un de ses fils puinés, Ascol, parmi les témoins d’un
privilege des années 1050-1054 de Conan II, duc de Bretagne, en
faveur de l'abbaye de Marmoutier prouve qu'il était vicomte de
Nantes ; le texte porte : Ascol filio Rodaldi vicecomitis de Nan-
netis (23). La rareté des sources diplomatiques concernant le comté
de Nantes dans la premiere moitié du XI1° siecle ne permet pas
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d’identifier ses aieux. Il faut bien distinguer sa famille de celle de
son contemporain Droalloi, vicomte de Migron (24). Celui-ci était
le lointain héritier du vicomte qui, a I’époque carolingienne, assistait
le comte placé a la téte du pays d’Herbauge, alors que le vicomte
Rouaud était le successeur de I’adjoint du comte de Nantes. Le qua-
lificatif nobilis qui compléte la titulature de Frioul dans une notice
pour Saint-Aubin d’Angers n’est-il pas une présomption supplémen-
taire d’appartenance a l’aristocratie d’origine carolingienne (25)?

Frioul n’est jamais revétu du titre de vicomte de Nantes; il
semble d’ailleurs n'y avoir résidé que de facon épisodique; il s’y
trouvait assurément le 25 mai 1083 (26) et le 14 juillet 1086 (27).
Bon voyageur, peut-on croire, il a pérégriné jusqu'a Rome, dont il
revint en passant par Marmoutier (28); a la fin de sa vie il avait
confié en dépdt aux moines de Marmoutier vingt-deux livres et un
plat pesant trois marcs d’argent dont les moines devaient lui
remettre la contre-valeur s’il se rendait a Jérusalem (29). Frioul
n’en était pas moins trés attaché a Donges puisqu’il avait fait pro-
mettre a Barthélemy, abbé de Marmoutier, d’assurer le retour de
son corps a Donges au cas ou il mourrait dans la Mée (30), en
Anjou ou en Touraine et ou il n’y aurait personne pour l'escorter.
C’est a son profit que la titulature vicomte de Donges se fixe ; il faut
toutefois remarquer qu’elle est utilisée dans des notices qui, pour
n’avoir pas toujours été rédigées sur le moment, peuvent refléter des
pratiques postérieures a celle de I’époque de 1’action qu’elles relatent.

Les renseignements dont nous disposons sur le vicomte Geoffroy
sont extrémement restreints, car il s’est montré beaucoup moins
généreux que son pere envers les établissements monastiques. Il faut
sans doute lui attribuer I'adoption définitive du titre de vicomte de
Donges. On ignore s’il eut des fils de son mariage.

Quelque quarante années plus tard deux actes mentionnent un
Savari, vicomte de Donges : il est témoin d’'un chirographe du
6 décembre 1138 de Conan III, duc de Bretagne, en faveur de ’abbaye
de Marmoutier (31) et d’'une notice relatant I’abandon au profit de
I’abbaye de Saint-Cyprien de Poitiers d’'une dime prélevée sur une
aumone jadis faite par Escomar de Lavau (32). C’est ce méme Savari
que le duc Conan III deshérita aprés avoir détruit le chateau de
Donges. Cette expédition est vraisemblablement postérieure a 1138,
année ou Savari parait dans l’entourage de Conan III, et naturelle-
ment antérieur au déces de ce dernier le 17 septembre 1148 (33).
L'utilisation du verbe exheredare dans la notice relatant ces faits
tendrait a prouver que Savari exercait a titre héréditaire ses droits
sur la seigneurie de Donges. Pourtant ce nom, autant qu’on le sache,
n’était pas porté dans la famille des vicomtes de Nantes ; il évoque
plutdt la dynastie des vicomtes de Thouars. Une alliance, aujourd’hui
ignorée, entre les deux maisons, pourrait avoir engendré cette inno-
vation.

Malgré certaines carences des sources leur examen révele qu'en
I'espace d'une génération, celle de Frioul, les vicomtes de Nantes
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sont devenus les vicomtes de Donges. Comment expliquer cette trans-
formation ? Le vicomte Rouaud agissait dans une circonscription
encore carolingienne d’esprit avec laquelle son fils Frioul a rompu.
Cette nouvelle orientation s’opére au moment d'un changement
dynastique important a Nantes. Le comte Mathias est mort sans
postérité en 1050 ou 1051 ; le duc de Bretagne d’alors, Conan II,
réussit un temps a diriger le comté de Nantes, bénéficiant méme de
I’'adhésion de la famille des vicomtes (34). Mais des 1054, Hoel fils
du comte de Cornouaille Alain Canhiart, cousin germain par sa mere
Judith du comte Mathias et donc son plus proche héritier, obtenait
le principat nantais (35). Ces bouleversements politiques peuvent expli-
quer le départ pour Donges des vicomtes. Mais cela ne s’inscrit-il pas
également dans le cadre d’'une évolution générale qui conduisit la plu-
part des vicomtes bretons a se fixer au cceur de leurs biens hériditai-
res ? L’installation du vicomte Frioul a Donges est contemporaine du
plein essor des seigneuries chatelaines e¢n Bretagne, sous les regnes
discutés de Conan II et d’Hoel (36). Le fait que ce dernier fat témoin
de la notice relatant la donation par Frioul aux moines de Marmoutier
d’'un emplacement qui serait a l'origine du prieuré et de son bourg
prouve qu'Hoel acceptait cette évolution ; plus encore, il reconnaissait
ces structures nouvelles puisqu’il autorisait l'initiative (37).

IT

La fondation de Frioul a eu pour conséquence majeure un réameé-
nagement de l’équilibre des forces politiques dans la région de
I'estuaire de la Loire. Cet aspect novateur n’apparait pas d’emblée.
Dans un premier temps l'implantation de ce qui doit constituer,
dans l'esprit de Frioul, le sanctuaire de sa famille permet de cerner
les éléments de sa puissance ; mais dans un second temps le prieuré
va assurer son indépendance vis-a-vis des vicomtes pour mieux
s’intégrer dans le réseau des obédiences de Marmoutier (38).

L’'importance du bourg vicomtal était garantie par l’existence du
chateau, lieu normal de résidence du vicomte ; les batiments appelés
ordinairement et indistinctement castellum ou castrum sont qualifiés
aula dans la formule donnant la date de lieu de la notice des années
1091-1103 relatant le don par le prétre Redoret de I'église de Crossac
a l'abbaye de Redon (39). Frioul y avait son chapelain personnel, a
l'instar du duc de Bretagne. C'est la que la cour vicomtale se réu-
nissait, encore que lors de sa donation a l’abbaye de Saint-Aubin
d’Angers de la petite chapelle Saint-Jean-Baptiste prés Saint-Nazaire
Frioul, ses deux fils Rouaud et Geoffroy ainsi que nombre de ses
chevaliers eussent si€égé dans la maison des moines a Donges (40).

L'un des éléments de prospérité du bourg venait du port établi
sur la Loire. Quelques données indirectes renseignent sur le déve-
loppement agricole de la région; la mention du paiement du terrage
dans l'ile de Trignac (41) suggere une mise en culture assez récente
de certains sols. Le vicomte avait son domaine propre — peut-on
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parler de réserve ? — puisqu’on lui connait une vigne, des prés ou
il élevait des chevaux (42), une écluse installée sur la Loire. Mais le
plus clair de ses revenus parait avoir consisté en droits indirects,
comme les péages acquittés par les bateaux qui remontaient et des-
cendaient l'estuaire, en particulier ceux chargés de sel. L'exemption
provisoire du droit de trois sous pergu sur les navires de Marmoutier
tant que la dotation du prieuré ne suffirait pas a la subsistance d'un
moine montre que les sommes ainsi recueillies étaient appréciables.
Un marché hebdomadaire avait lieu le mercredi ; ce jour-la le vicomte
percevait les droits sur les ventes faites par des marchands étrangers
y compris celles effectuées dans le bourg des moines. La foire
annuelle était fixée au 2 février, lors de la féte de la purification de
la Vierge; le vicomte en partageait les coutumes avec les moines.
Ceux-ci étaient tenus de se conformer aux prix et mesures pratiqués

0N

dans son bourg, avec la faculté d’abaisser a l'occasion leur prix.

Le contrdle de ces différentes opérations, assez complexes, était
effectué par un ministérial, véritable régisseur. Celui de Frioul s’ap-
pelait Constant et sa famille est assez bien connue. Toutefois son
statut particulier peut préter a discussion. Il est qualifié mancipium
dans une notice des années 1065-1079 relatant la donation d'un
champ qu’il fit aux moines de Marmoutier avec l'accord de sa famille
et de son seigneur, le vicomte Frioul (43). Ce terme désigne norma-
lement un dépendant grevé d’obligations serviles assez réduites ; son
utilisation en concurrence avec celui de ministerialis, qui vise sou-
vent un non-libre, semble bien montrer qu’a tout le moins sa liberté
devait étre a l'origine entravée. Il faut enfin rapprocher de ce cas
la clause qui interdisait aux moines de recevoir a demeure dans leur
bourg des bourgeois du vicomte ; c’était avant tout une mesure de
sauvegarde pour prévenir la dépopulation du bourg vicomtal, mais
cela indique que les bourgeois vicomtaux n’étaient pas non plus tota-
lement libres. Néanmoins le rdle que les actes prétent au ministérial
Constant est en quelque mesure une contrepartie de certaines attri-
butions priorales.

Les débuts de l'obédience furent précaires puisque la dotation
n‘aurait pas méme permis a un moine d’y vivre ; pourtant elle s’est
avérée plus tard suffisante pour deux puis trois (44) grace a quelques
donations complémentaires.

La consistance du domaine, 4 la fin du Xr° et dans la premiére
moitié du XII® siécle, est imprécise ; il comprenait des champs, un
moulin pour l'exploitation desquels une grange fut construite, 1'ile de
Trignac, des champs dans l'ile d’Er, la terre de Verriére dans la
paroisse de Saint-Viaud, située de 'autre c6té de la Loire, au sud de
Paimbceeuf (45). Les droits économiques concédés aux moines sont
consignés avec plus de précision. L’énumération des dimes est par-
ticulierement importante ; elles sont le plus souvent assises sur les
revenus d’écluses, de moulins — deux sur l’étier de Méan, un en
Briére. Les moines percevaient les droits de vente et toutes les
coutumes de leur bourg, la moitié des coutumes de la foire vicom-
tale et de la leur qui était fixée au 11 novembre, lors de la féte de
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saint Martin. Ils bénéficiaient d'un statut privilégi€é pour vendre sur
le port du vicomtc : alors que pour cela il fallait normalement cons-
tituer entre les mains du ministérial vicomtal un gage approprié;
son évaluation leur était laissée.

Plus important encore : les droits de justice garantis aux moines
sur leurs dépendants assuraient l’autonomie de leur établissement.
Il était bien spécifié que si quelqu’un portait plainte contre un des
hommes des moines devant le vicomte ou son ministérial, ce dernier
— ou en cas de délit trés grave le vicomte — viendrait dans le bourg
des moines et l'affaire serait jugée devant un moine ; mais aucun de
leurs hommes ne devait étre soumis au ban et a la corvée en dehors
de leur bourg. Ces dispositions étaient lourdes de conséquence pour
le pouvoir vicomtal, car elles limitaient son emprise sur une partie
des habitants de sa contrée. La clause qui interdisait aux moines de
laisser se fixer chez eux les bourgeois du vicomte sans son autorisa-
tion, de méme que la réserve qui lui permettait de rendre la justice
chez eux étaientelles de force a contrebalancer cette perte
d’'influence ?

A l'opposé, quelque soixante ans plus tard, quand le 3 mars 1128,
Hervé, vicomte de Léon, donnait & Marmoutier une terre sise pres
de son chateau de Morlaix pour y établir un monastere, il spécifiait,
lui, son droit de lever certaines amendes de justice et de se faire
accompagner a la guerre par les hommes des moines (46).

Frioul s’est-il rendu compte des dangers que représentait la
montée de la seigneurie monastique de Marmoutier ? A premiere vue,
cela ne semble pas puisqu’entre 1082 et 1092 il fit en faveur des
moines de Saint-Aubin d’Angers une fondation analogue; il leur
donnait la petite chapelle Saint-Jean-Baptiste prés Saint-Nazaire, des
vignes, de la terre arable, une part de la dime sur le froment et le
seigle, un fournil, instituait une foire le jour de la féte de saint
Jean-Baptiste, leur concédait tous les jugements de délits et toutes
les coutumes sur leur terre, en se réservant le droit d’aller dans la
cour des moines pour recevoir justice des délits commis par l'un de
leurs hommes contre lui-méme ou l'un de ses hommes (47). Mais
ne pourrait-on pas également penser que conscient de l'emprise
croissante de Marmoutier dans la région, il a voulu créer un contre-
poids ?

Son fils Geoffroy changea complétement d’attitude a l’égard des
moines ; cessant de leur faire des donations, il s’effor¢cait au contraire
de recouvrer la valeur du dépdt jadis confié par son pere au prieur
Thibaud ; finalement il abandonna sa réclamation mais regut en
retour du méme prieur trois cent douze sous (48).

Ce revirement isolé ne pouvait cependant pas entraver l’expansion
de Marmoutier ; Benoit, évéque de Nantes, qui avait revendiqué a
juste titre le presbyteratus de 1'église de Donges venait en 1090 de
renoncer a sa plainte (49). Les moines, qui, outre les prieurés du
Pellerin et de Donges, possédaient des droits plus ou moins étendus
sur cinq églises paroissiales en Basse-Loire, consolidérent leur em-
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prise. En 1096, I’abbé Bernard, peu apres les fétes de Paques, cette
année-la le 13 avril, se rendit dans leur maison nantaise de Sainte-
Radegunde pour étre investi par 1'évéque Benoit de l’église de Pont-
chéiteau ; de la ils gagnérent Pontchateau méme ou la concession fut
solennellement renouvelée (50) ; cette donation complétée par d’autres
(51) fut a l'origine du prieuré de Pontchateau. Vers la méme époque
une obédience nouvelle était établie a Machecoul (52). Si bien que de
part et d’autre de l'embouchure de la Loire quatre prieurés enca-
draient toute la région : un sur chaque rive et un dans l'arriere-pays,
au sud Le Pellerin et Machecoul, au nord Donges et Pontchéateau,
outre la maison de Nantes.

Bénéficiant de cet élan, les moines regurent encore en 1109 du
méme Benoit la collégiale de Doulon (53) et en 1110 I’église Sainte-
Croix de Nantes (54). Mais son successeur Brice, alarmé peut-étre
du nombre des prieurés de Marmoutier dans son évéché, onze, amor-
¢ait un renversement confirmé par une bulle du 22 avril 1134 d’Inno-
cent II notifiant un jugement de la curie romaine qui contraignait
Conan III, duc de Bretagne, a restituer quatre églises sises a l'inté
rieur des murs de Nantes et données auparavant a Marmoutier (55).

Cette réaction, que la crise contemporaine du monachisme béné-
dictin ne laissait sans doute pas de favoriser, trouve son paralléle
dans la décision prise par le duc de détruire le chiteau de Donges
et de déshériter le vicomte. Deux pouvoirs forts cherchaient a
reprendre en main les destinées des pays ol ils commandaient (56).
Contrairement aux autres vicomtes bretons qui, comme ceux de Léon,
de Poher ou de Porhoet, avaient reconstitué leur puissance en des
seigneuries ¢éloignées des régions a forte prédominance ducale, les
vicomtes de Donges commirent l'erreur de s’installer trop prés de
Nantes. Ce voisinage, d’abord accepté par des princes en butte a des
traverses, devait sembler intolérable 4 Conan III, dont l'autorité
s’est surtout affirmée dans le comté de Nantes, visé par la majorité
de ses actes authentiques, vingt-quatre sur quarante-six. Inversement
les affrontements entre les successeurs directs de Conan III per-
mirent par la suite la réapparition a Donges d’'un pouvoir vicomtal
dont jouit une famille, peut-étre nouvelle (57).

H. G.
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Tableau généalogique
de la famille des vicomtes de Donges

|

Rouaud Manzer = Lambert
Frioul Ascol Mathias Foulque
+ entre 1086 et
1092
[ 1 un fils
Rouaud Geoftroy
+ entre 1082
et 1092
NOTES

(1) Loire-Atlantique, arrond. et cant. de Saint-Nazaire.

(2) Nous sommes redevables de certains de ces renseignements a M. Yves
Lostanlen, secrétaire de la mairie de Donges ; qu’il veuille bien trouver ijci
I'expression de nos remerciements. Il nous a en effet envoyé un extrait pour
le bourg de Donges du plan cadastral dressé en 1826 ainsi qu'un relevé de la
configuration actuelle du terrain permettant ces rapprochements. Il leur a joint
la photocopie d’une vue, dessinée par Henri Evein, des vestiges du prieuré de
Notre-Dame avant qu'ils ne fussent dynamités en 1904. Cette vue semble bien
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